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City Run Trier - La course de la ville de Trèves

29. 06.2025
Werde auch Du #HafenFan:
www.hafen-fan.de

Olivia Gürth ist 
#HafenFan

Olivia Gürth, Deutsche Meisterin im 
3000-Meter-Hindernislauf
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Medienpartner 2025

Charity Partner seit 2008

21,1 KM · 10 KM ·  5,4 KM ·  1,6 KM · 400 M



HALBMARATHON 21,1 KM · 10 KM LAUF · FIRMEN/PUBLIKUMSLAUF 5,4 KM · JUGENDLAUF 1,6 KM · BAMBINILAUF 400 M

TRIERER STADTLAUF 2025

Der Trierer Stadtlauf 2025 verspricht ein unvergessliches Lauferlebnis 
inmitten der ältesten Stadt Deutschlands. Erleben Sie die einzigartige 
Kombination aus Sport, Spaß und historischer Kulisse, während Sie an 
weltbekannten Sehenswürdigkeiten wie der Porta Nigra vorbeilaufen. 
Die flache 10-km-Strecke eignet sich ideal, um Bestzeiten anzugreifen 
oder entspannt das Flair der Stadt zu genießen. Die Halbmarathon- 
Läufer durchqueren diesen Rundkurs gleich zweimal.

Ob ambitionierter Langstreckler oder Laufanfänger: Beim Trierer 
Stadtlauf findet jeder die passende Distanz. Neben dem 
Halbmarathon oder dem 10-km-Lauf, können Sie sich auch auf die 
5,4-km- Strecke begeben. Der Nachwuchs findet im 1,6 km 
Jugendlauf bzw. am 400m Bambinilauf seine Herausforderung.

Melden Sie sich rechtzeitig – bis zum 19. Juni – an und profitieren Sie 
von der bequemen Postzustellung Ihrer Startnummer. So können Sie 
am Veranstaltungstag ganz entspannt anreisen und sich voll und 
ganz auf Ihr persönliches Laufabenteuer konzentrieren.

The Trier City Run 2025 promises an unforgettable running experience 
in the heart of Germany’s oldest city. Enjoy the unique combination of 
sports, fun, and historical scenery as you pass by world-famous 
landmarks such as the Porta Nigra. The flat 10-km course is perfect for 
those chasing new personal bests or simply looking to soak up the 
city’s atmosphere. Half marathon runners will complete this loop 
twice.

Whether you are an ambitious long-distance runner or a beginner: at 
the Trier city run, everyone will find the right distance. In addition to 
the half marathon or the 10-km run, you can also take on the 5.4-km 
course. Youngsters will find their favourite distance in the 1.6 km 
youth-run or the 400m Bambini-run.

Register in good time—by June 19—to benefit from convenient postal 
delivery of your race bib. This way, you can arrive at the event relaxed 
and fully focus on your personal running adventure.

Le Trierer Stadtlauf 2025 promet une expérience de course inoubliable 
au cœur de la plus ancienne ville d’Allemagne. Vivez la combinaison 
unique de sport, de plaisir et d’histoire en longeant des sites 
mondialement connus tels que la Porta Nigra. Le parcours plat de 10 
km est idéal pour battre vos records personnels ou simplement profiter 
de l’atmosphère de la ville. Les participants au semi-marathon 
parcourent ce circuit deux fois.

Que l'on soit un coureur de fond ambitieux ou un débutant en course 
à pied : à la Trierer Stadtlauf, chacun trouvera la distance qui lui 
convient. Outre la course semi-marathon ou la course de 10 km, vous 
pouvez aussi vous lancer sur le parcours de 5,4 km. Les jeunes 
trouveront leur bonheur dans la course des jeunes de 1,6 km. ou la 
400m course des bambins.

Inscrivez-vous à temps – avant le 19 juin – et bénéficiez de la livraison 
de votre dossard par voie postale. Ainsi, vous pourrez arriver serein(e) 
le jour de l’événement et vous concentrer pleinement sur votre 
aventure de course personnelle.
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Die besten Flachdächer 
entstehen ganz einfach …
#zusammenhieroben

www.alwitra.de

#zusammenhieroben

Geht es ums Flachdach, stehen wir eng an eurer Seite. An 
der Seite der Dachdecker, Planer, Architekten und Bau- 
herren. Auf dem Weg zum kompromisslos guten Flachdach 
unterstützen wir euch mit all unserer Erfahrung, unserem 
Wissen und einem einzigartigen Komplettsystem von 
Dachbahn bis Dachrandprofil. Plus Service + Support – im 
Web, am Telefon, vor Ort, auf dem Dach. Wir arbeiten für 
euch und mit euch.


